VALE@

Gesundheitszentrum fiir Kérper und Seele

Offene Austausch-und Supportgruppe

Tipping-Methode der Radikalen Vergebung

am 2. Donnerstag des Monates von 19.30 bis ca. 22.30 Uhr
Nachste Termine: 12.01,9.2., 8.3.,12.4.2012...

Mit Pascale Chartrain, lizenzierter Coach der Tipping-Methode
Heilpraktikerin fiir Psychotherapie, wingwave®-Coach

Warum eine offene Supportgruppe?

Du kennst das Buch "ich vergebe" und Du kennst und wendest die Instrumente der Radikalen
Vergebung an. Du brauchst Unterstitzung, Austausch oder willst die Gruppenenergie fur
Deinen Vergebungsprozess nutzen? Dann kann diese Gruppe fur Dich wertvoll sein!

In dieser Gruppe tauschen wir unsere Erfahrungen mit der Methode aus, Uben zusammen,
fluhren Vergebungsprozesse zusammen durch, vertiefen Themen wie Projektion, Interpretation,
Selbstvergebung und Selbstakzeptanz und unterstitzen uns gegenseitig, wenn "es" nicht
weitergeht. Du kannst Deine ,Opfergeschichte® mit uns besprechen.

Voraussetzung fir Deine Teilnahme: Du hast bereits das Buch ,ich vergebe“ gelesen und
Dich mit den Arbeitsblattern bereits auseinandergesetzt.

Preis: 25 Euro/ ermaBigt 15 Euro (Harz IV)

Anmeldung vorher bitte bei Pascale Chartrain, Heilpraktikerin fiir Psychotherapie,

Lizenzierter Coach der Tipping Methode unter Tel. 0173 613 28 50 oder 030 45 49 45 44
oder valeo-gesundheit@gmx.net

Colin C. Tipping
Nahere Infos iiber mich unter www.valeo-gesundheit.de Ich

Das Buch und CDs sind bei mir auch erhaltlich. Vergebe

Der
vom Opfen

Veranstaltungsort und Preis:

VALEO Bewiltigung von Emotionen und Herausforderungen
Genter Str. 56, 13353 BERLIN Wedding

U-Bahn Seestr. (U6)

Ich freue mich, mit dieser Methode bewegende und befreiende Momente
mit Dir zusammen erleben zu diirfen

www.valeo-gesundheit.de


http://www.valeo-gesundheit.de/

