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VORTRAG für Gynäkologen: 

      Mittwoch, den 21.3.2011  von 19.30 Uhr bis 21 Uhr 

            und anschließend Beantwortung Ihrer Fragen 

 

„Wenn das Herz nicht mehr schlägt…“ 
Begleitung von Patientinnen mit Fehl-/Totgeburt in Ihrer Praxis 

 

Inhalt des Vortrages: 

1. Besonderheiten dieser Trauerfälle 

2. Warum ist die Trauerbewältigung vor einer Folgeschwangerschaft wichtig? 

3. Wie können Sie in Ihrer Praxis die Trauerbewältigung unterstützen? (z.B. Sätze, die man lieber 

nicht sagen sollte und solche, die trösten) 

4. Die Phasen und Aufgaben der Trauer 

5. Risikomerkmale für komplizierte Trauer 

6. Wie erkennen Sie, ob eine Patientin psychotherapeutische Hilfe braucht? 

7. Trauerbewältigung in meiner Praxis nach Fehl-/Totgeburt/Schwangerschaftsabbrüchen oder 

Neugeborenentod  

8. Beratungsstellen 
 

Der  Vortrag ist exklusiv für Gynäkologen und ihre Angestellten (Arzthelferinnen, Schwestern 

und Pfleger) vorgesehen. Betroffene Patientinnen können ggf. als Gast nach einem Vorgespräch 

mit mir teilnehmen. 
 

Bitte melden Sie sich zuvor an, da nur begrenzt Plätze vorhanden sind.  

Preis: 59,- Euro pro Person. 

 

Referentin: Pascale Chartrain, 50 Jahre alt ist Kinderwunsch Beraterin und Trauertherapeutin.  

Sie hat sich darauf spezialisiert, Frauen/Paare emotional zu begleiten (Einzeln  oder in Gruppen), 

die ein Kind vor oder nach der Geburt verloren haben. Desweiteren steht sie Frauen/Paare zur 

Seite, die während einer Kinderwunschbehandlung stark emotional belastende Zeiten 

durchmachen. Sie arbeitet u.a. mit wissenschaftlich anerkannten Kurzzeitmethoden wie  

wingwave® (ähnlich wie EMDR), die direkt am Zentrum der Emotionen ansetzen. 

 

Pascale Chartrain ist Heilpraktikerin für Psychotherapie. Methoden: wingwave® (EMDR + 

Kinesiologie), inneren Bildern, Systemaufstellungen (Einzel und in Gruppen), NLP. Sie ist Mitglied 

im Beratungsnetzwerk für Kinderwunsch Deutschland (BKiD e.V.)  

_______________________________________________________________ 

Standort: Räume von Praxis VALEO – Pascale Chartrain 

Anmeldung erwünscht unter Tel.: (030) 45 49 45 44 oder kinderwunschzeit@gmx.net.  

Genter Str. 56, 13353 Berlin 
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